Zutatenliste

4

50g

50¢g

4TL

1 Prise(n)
1EL

1

Y2 Liter
20g

1TL

Zubereitung:

1. Die Apfel waschen und das Kerngeh&use herausstechen. Mandeln, Rosinen, Konfitlire und Zimt
vermischen und mit einem Teel6ffel in die Offnung der Apfel geben und mit einem Kochloffelstiel
hineindrticken.

2. Die Apfel in eine gefettete Auflaufform setzen und auf jeden Apfel ein Margarinefléckchen geben. Im
vorgeheizten Backofen bei 200 °C (Gas: Stufe 3, Umluft 175 °C) ca. 25 Min. backen.

3. Firdie SolRe Speisestédrke und Eigelb in 2 EL kalter Milch anriihren. Die restliche Milch mit Zucker und
Vanillezucker zum Kochen bringen. Die angeriihrte Speisestéarke unter Rihren hineingiefRen und kurz
kochen lassen.

Unser heutiges Rezept fir Sie

Bratapfel

Fir das perfekte Weihnachts-Feeling.

Apfel
Mandelsplitter
Rosinen
Aprikosenkonfitiire oder Honig
Zimt
Speisestarke
Eigelb

Milch

Zucker
Vanillezucker
Margarine

4. Warm oder kalt zu den heiRRen Apfeln servieren.



